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ลำดับขั้นตอนของการศึกษาลำดับขั้นตอนของการศึกษา
ครั้งที่  ๕๗  นิพพาน  ตอนที่ ๖

อ.สุภีร  ทุมทอง
๑๑ กันยายน ๒๕๕๕

สาระธรรมจากพระสุตตันตปฎก

Tuesday, September 11, 12 



นิพพาน 

๑.  ชื่อของนิพพาน

๒.  สภาวะนิพพาน

๓.  ประเภทของนิพพาน

๔.  เทคนิควิธีเพื่อเขาถึงนิพพาน

๔.๑ ทำใหมากซ่ึงโพธิปกขิยธรรม

๔.๒ เจริญวิปสสนา

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

[๓๗]  จตฺตารีสาย  อากาเรหิ  อนุโลมิกํ  ขนฺตึ  ปฏิลภติ, 

จตฺตารีสาย  อากาเรหิ  สมฺมตฺตนิยามํ  โอกฺกมติ.  ปฺจกฺขนฺเธ  

(๑)  อนิจฺจโต   (๒) ทุกฺขโต  (๓) โรคโต   (๔) คณฺฑโต  (๕) สลฺลโต 

(๖) อฆโต   (๗) อาพาธโต   (๘) ปรโต   (๙) ปโลกโต  (๑๐)  อีติโต 

(๑๑)  อุปทฺทวโต  (๑๒) ภยโต  (๑๓)  อุปสคฺคโต   (๑๔) จลโต  

(๑๕) ปภงฺคุโต  (๑๖)  อทฺธุวโต   (๑๗)  อตาณโต  (๑๘)  อเลณโต 

(๑๙)  อสรณโต  (๒๐) ริตฺตโต   (๒๑) ตุจฺฉโต   (๒๒) สุฺญโต 
ขุ.ป. ๓๑/๓๖ วิปสสนากถา

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๒๓)  อนตฺตโต  (๒๔) อาทีนวโต  (๒๕) วิปริณามธมฺมโต 

(๒๖)  อสารกโต  (๒๗) อฆมูลโต  (๒๘) วธกโต  (๒๙) วิภวโต 

(๓๐)  สาสวโต   (๓๑) สงฺขตโต   (๓๒) มารามิสโต   (๓๓) ชาติธมฺมโต 

(๓๔) ชราธมฺมโต   (๓๕) พฺยาธิธมฺมโต   (๓๖) มรณธมฺมโต 

(๓๗) โสกธมฺมโต   (๓๘) ปริเทวธมฺมโต   (๓๙)  อุปายาสธมฺมโต 

(๔๐)  สงฺกิเลสิกธมฺมโต

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๑)  ปฺจกฺขนฺเธ  อนิจฺจโต  ปสฺสนฺโต  อนุโลมิกํ  ขนฺตึ ปฏิลภติ, 

ปฺจนฺนํ  ขนฺธานํ  นิโรโธ   “นิจฺจํ นิพฺพานนฺ”ติ  ปสฺสนฺโต 

สมฺมตฺตนิยามํ  โอกฺกมติ.  

(๒)  ปฺจกฺขนฺเธ  ทุกฺขโต ปสฺสนฺโต อนุโลมิกํ ขนฺตึ ปฏิลภติ, 

ปฺจนฺนํ  ขนฺธานํ  นิโรโธ  “สุขํ  นิพฺพานนฺ”ติ  ปสฺสนฺโต ..

(๓)  โรคโต,       อาโรคฺยํ  นิพฺพานํ. 

(๔)  คณฺฑโต,    นิคณฺโฑ  นิพฺพานํ. 

(๕)  สลฺลโต,      นิสลฺลํ  นิพฺพานํ. 
ขุ.ป. ๓๑/๓๘ วิปสสนากถา

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๖)   อฆโต,          อนโฆ  นิพฺพานํ. 

(๗)  อาพาธโต,    อนาพาโธ  นิพฺพานํ. 

(๘)  ปรโต,           อปรปฺปจฺจยํ นิพฺพานํ. 

(๙)  ปโลกโต,       อปโลกธมฺโม นิพฺพานํ  

(๑๐)  อีติโต,         อนีติกํ  นิพฺพานํ. 

(๑๑)  อุปทฺทวโต, อนุปทฺทวํ นิพฺพานํ  

(๑๒) ภยโต,         อภยํ นิพฺพานํ. 

(๑๓) อุปสคฺคโต, อนุปสคฺคํ นิพฺพานํ. 

(๑๔) จลโต,         อจลํ นิพฺพานํ. 

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๑๕)  ปภงฺคุโต,   อปฺปภงฺคุ นิพฺพานํ. 

(๑๖)  อทฺธุวโต,    ธุวํ นิพฺพานํ. 

(๑๗) อตาณโต,    ตาณํ นิพฺพานํ. 

(๑๘) อเลณโต,      เลณํ นิพฺพานํ. 

(๑๙) อสรณโต,     สรณํ นิพฺพานํ. 

(๒๐) ริตฺตโต,        อริตฺตํ นิพฺพานํ. 

(๒๑) ตุจฺฉโต,        อตุจฺฉํ นิพฺพานํ. 

(๒๒) สุฺญโต,     ปรมํ  สุฺญํ นิพฺพานํ. 

(๒๓) อนตฺตโต,    ปรมฺฐํ  นิพฺพานํ. 

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๒๔) อาทีนวโต,     อนาทีนวํ นิพฺพานํ. 

(๒๕) วิปริณามธมฺมโต, อวิปริณามธมฺมํ นิพฺพานํ.  

(๒๖)  อสารกโต,     สารํ นิพฺพานํ. 

(๒๗) อฆมูลโต,      อนฆมูลํ นิพฺพานํ. 

(๒๘) วธกโต,          อวธกํ นิพฺพานํ. 

(๒๙)  วิภวโต,         อวิภวํ นิพฺพานํ. 

(๓๐) สาสวโต,        อนาสวํ นิพฺพานํ. 

(๓๑)  สงฺขตโต,       อสงฺขตํ นิพฺพานํ. 

(๓๒) มารามิสโต,   นิรามิสํ นิพฺพานํ. 

(๓๓) ชาติธมฺมโต,   อชาตํ นิพฺพานํ.  

Tuesday, September 11, 12 



๔.๒ เจริญวิปสสนา 

(๓๔)  ชราธมฺมโต,       อชรํ นิพฺพานํ. 

(๓๕)  พฺยาธิธมฺมโต,    อพฺยาธิธมฺมํนิพฺพานํ. 

(๓๖)  มรณธมฺมโต,      อมตํ นิพฺพานํ. 

(๓๗)  โสกธมฺมโต,       อโสกํ นิพฺพานํ. 

(๓๘)  ปริเทวธมฺมโต,   อปริเทวํ นิพฺพานํ. 

(๓๙)  อุปายาสธมฺมโต, อนุปายาสํ  นิพฺพานํ. 

(๔๐)  ปฺจกฺขนฺเธ  สงฺกิเลสิกธมฺมโต  ปสฺสนฺโต อนุโลมิกํ ขนฺตึ 

ปฏิลภติ,  ปฺจนฺนํ  ขนฺธานํ  นิโรโธ  “อสงฺกิลิฺฐํ นิพฺพานนฺ”ติ 

ปสฺสนฺโต  สมฺมตฺตนิยามํ  โอกฺกมติ.

Tuesday, September 11, 12 



สวัสดีครับ

Tuesday, September 11, 12 


